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Ej tjanstgdrande Iris Edmark PRO
Anders Lundkvist PRO
Ovriga deltagande Maria Nilsson 830
Silvia Sandin-Viberg § 33

Ulla Nordin

Just.

Delges
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§29

Oppnande, dagordning, justering

Sammantrédet 6ppnas av ordférande Christina Karlsson.

Forslag till dagordning godkénns.

Att jamte ordféranden justera protokollet utses Sven-Olof Bystrom.
§30

Arbetsmarknadsenheten

Verksamhetsutvecklare Maria Nilsson, omsorgsférvaltningen infor-
merar. Hon har suttit med i en arbetsgrupp under aret med uppdrag
att titta pa en gemensam arbetsmarknadsenhet fér kommunen.
Meningen med uppdraget ar att vi ska kunna nyttja vara resurser

pa ett battre satt for varje vardtagare. Tanken ar att fa en tydlig
organisation, bade for enheterna som ar med, hela kommunen och
forsakringskassan, arbetsformedlingen, sjukhuset men ocksa for

att vara deltagare ska kunna forsta vad arbetsmarknadsenheten

star for. Se bilaga.

Uppdraget ar i forsta hand att serva de kommunala forvaltningarna
och de individer som finns dar och da &r det bistand som behdvs vilket
erhalls fran omsorgsforvaltningen och forsorjningsstod fran humani-
stiska forvaltningen. Forsorjningsstodet ges endast under en viss tid
sedan stalls krav pa en motprestation.

Startpunkten pa Sjogatan 5 har mycket aktiviteter som snickeri, lego-
verkstad, lager, sy- och tapetseri, butik, transport & service och Port
5- unga vuxna. Startpunkten har redan varit i gang i 13 ar. Dessutom
finns Aterbruket i Bjasta och Bredbyn, Mangkraft, Citygruppen, négra
caféer samt bageri Viktoria.

Handlingsplan med individens behov i centrum gors tillsammans med
handlaggare och handledare for att se vilka insatser som behdvs och
vilken aktivitet som passar vid Startpunkten. N&r en aktivitet ar av-
klarad sa kan man ga vidare till nasta. Nar man ser att personen har
sociala fardigheter, kommer i tid 0 s v kan kanske praktikplats ordnas
som kanske senare leder till ett arbete eller att man gar vidare till
studier.

Just.

Delges
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Malet med arbetsmarknadsenheten &r ett forberedande for att sedan
kunna komma ut i sysselsattning och kunna jobba 100 % av sin for-
maga.

Inom omsorgen tycker man att det &r viktigt att satsa pa att ungdomar
har en chans att komma ut i arbetslivet och inte behéver ga arbetslésa
for lange.

Port 5- unga vuxna innehaller tre olika projekt som slagits ihop: 12:an,
Skarven och Baspen. Det ar en malgrupp bestaende av ungdomar mellan
18 och 30 ar med olika problematik. Det kan vara att de har en psyki-
atrisk diagnos, de kan ha blivit utslangda hemifran, de kan ha hoppat av
skolan m m. De kommer via bistand till Port 5- unga vuxna for att fa
handledning. Néar de har varit dar ett tag sa kan de sedan ga vidare till
Startpunktens verksamhet

Projektet 7:an innefattar 7 l&genheter uppe vid Stenhamra som tidigare
varit studentlagenheter och nu erbjuds ungdomar att fa hyra dem. Léagen-
heterna ar forhyrda av omsorgsférvaltningen. Krav ar att de ska ga in

pa Port 5- unga vuxna for rehabilitering.

Samarbete sker ocksa med Medborgarskolan. Dér jobbar man med dag-
lig verksamhet. Man skriver musik, spelar musik o s v.

Arbetsmarknadsenheten é&r till for de som pa olika sétt inte star till
arbetsmarknadens forfogande. De kan ha fysiska eller psykiska funk-
tionshinder.

Det &r viktigt att ha goda kontakter med foretagare och naringslivet for
att fa tillgang till praktikplatser.

Arbetsmarknadsenheten kommer att inga i den nya vélfardsforvaltning-
en som trader i kraft 1 januari 2011. Da ska ocksa ny chef ha utsetts
till enheten.

En utvardering gjord av Ingvar Nilsson visar att verksamheten vid
Startpunkten fungerar mycket bra. Finns dnskemal om ett exemplar
av utvarderingen sa kontakta Maria Nilsson eller Lilian Norberg vid
Startpunkten.

Just.

Delges
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8§31
Trygghetsboende

Ordféranden redogor for vilka kriterier som géller for att det ska vara
ett trygghetsboende. Det ar inte nagot som omsorgsforvaltningen har
med att gora utan det &r en fastighet med hyres- eller bostadsratter som
man hyr eller koper sjalv. Det ar riktat till personer som har fyllt 70 ar.
Ar man ett par s& racker det att en har fyllt 70 ar vilket &r ett av Kriterier-
na for att man ska fa statsbidrag till detta.

Vissa saker ska inga i fastigheten for att det ska fa kallas trygghets-

boende:

» Man ska ha mgjlighet att dta i gemenskap. Matsal i huset eller att
det finns i en nérliggande fastighet.

> Det ska finnas nagon form av allméanna utrymmen for hobby eller
rekreation antingen i eller i anslutning till bostaden.

> Det ska finnas nagon form av personal tillganglig i fastigheten vissa
tider pa dygnet.

> Det ska finnas mojligheter att installera larm.

Se bilaga.

Tanken dr att nédr de aldre borjar kénna sig lite ensamma och otrygga
da ska trygghetsboendet vara ett bra alternativ.

Det enda trygghetsboende som &r pa gang just nu i kommunen ar i
Bredbyn. | gamla Sorgardens lokaler dar det gamla alderdomshemmet
avvecklades finns det nu planer pa att mojliggora trygghetsboende.

Den fastigheten har Framtid i Anundsjo AB fatt kopa av kommunen for
1 krona. Dessutom har kommunen skickat med rivningspengarna till
bolaget for att de ska ha en mojlighet att utveckla trygghetsboendet.
Fastigheten kommer att innehalla 18 lagenheter. 8 enrumslagenheter,

8 tvarumslagenheter och 2 trerumslagenheter.

Behovet av trygghetsboende kommer att 6ka betydligt eftersom befolk-
ningen blir dldre och aldre.

§32

Lakemedelsgenomgangar

Ordféranden informerar. Betraffande lakemedel sa sker en samverkan
mellan landsting och kommuner i Vasternorrland. Ordféranden redogor

Just.

Delges
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for en nulagesbeskrivning fran ar 2009 over lakemedelsanvandningen
for personer 75 ar och aldre inom kommunala boenden i Vésternorrland
under en dag i september manad. Se bilaga.

Den visar bl a:

= Antal staende lakemedel (lakemedel som man tar kontinuerligt varje
dag) per patient i genomsnitt.
Dar har en 6kning skett med 0,5 % fran ar 2006 till 2009 i
Ornskoéldsvik

= Antal lakemedel vid behov per patient i genomsnitt.
Dar har en 6kning skett med 0,4 fran ar 2007 till 2009 i
Ornskoldsvik.

= Andel med somnmedel som staende lakemedel.
Dér har en minskning skett med 39 % i Ornskéldsvik.

= Andel med sémnmedel vid behov.
Dér har en minskning skett med 25 % i Ornskéldsvik.

= Andelen med neuroleptika (lugnande medicin) som staende lake-
medel.
Anvinds t ex vid psykoser. Dessa ldakemedel har manga biverkningar,
sérskilt de aldre &r mycket kénsliga for den har gruppen av lakemedel.
Dar har en minskning skett vid vara kommunala aldreboenden,
personer 75 ar och aldre med 24 % i lanet.

= Andel med NSAID preparat som staende ldkemedel. Detta avser
varktabletter mot t ex ledbesvar.
Dessa har minskat med 9 % i Ornskoéldsvik.

De personer som ater mest lakemedel ar i aldrarna 85 - 89 ar.

Sjukskaterskorna vid vara sarskilda boenden har ett stort ansvar nar de
tillsammans med doktorn ska ga igenom och bevilja mediciner och for-
nya recept. Ordféranden tillagger att pa vara sarskilda boenden fungerar
det mycket bra numera. Dar hemtjanstpersonal gar in borjar det fungera
béttre. Ett stort problem ar de dldre som inte har nagon insats alls och
sitter ensamma i sina hem.

Datorstdd har inforts for lakare.

Joran Lundberg tycker att man bor informera de aldre &nnu mer om att
man har réatt att fa lakemedelsgenomgang.

Sven-Olof Bystrom poangterar utifran egen erfarenhet om hur viktig en
sadan lakemedelsgenomgang ar. Distriktsskaterskorna upplyser om detta
nér de gor hembesok hos personer 75+.

Just.

Delges
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Nea-Marie Osterlund tycker att man ocksa bor ge upplysning via pen-
siondrsorganisationerna.

Christer Nyberg tycker att man bor bjuda in farmaceuter fran Apoteket
till pensionarsorganisationernas traffar for att fa information om lake-
medel. Man bor &ven bjuda in dem till traffpunkterna samt till anhorig-
traffar.

8§33
Stimulansmedel

Forvaltningschef Silvia Sandin-Viberg informerar. Stimulansmedlen
innefattar tre omraden:
1. Stimulansmedel for anhorigarbete.

2. Ansokan om aldreomsorg - svart sjuka, det ska ske med samverkan
kommun-landsting med inriktning mot demens, sociala innehallet,
forebyggande arbeten med inriktning mot &ldres psykiska halsa.

3. Direkt riktat mot psykiatrin. Det ar utifran den psykiatriutredning
som gjordes med det man kallade for Miltonpengar. Det ska stimu-
lera kompetens for baspersonal i samverkan med kommun och
landsting. Déar har man dven tagit in forsékringskassan, arbets-
formedlingen, skola och kultur- och fritid som ocksa gratis er-
haller denna kompetensutveckling.

Kompetens for baspersonal i lanet och nya vardformer for boende,
rehabilitering och fritid det &r for gruppen som kommer ifran réatts-
psykiatrin. Psykiatri som inriktar sig mot sysselséattning och arbete
for ménniskor med psykiska funktionshinder och dar ser man
garna externa parter.

Silvia ndmner olika projekt som man har haft:

- funktionsbevarande och funktionshdjande tréning,

- utbildning for tidig optimal rehabilitering for var personal,

- riktlinjer for maltidsordning har tagits fram aven maltidsordning
I det ordindra boendet,

- tidig identifiering av riskzoner,

- demens Ester,

- awvvikelser kring lakemedelshantering,

- uppsokande verksamhet, en kartldaggning om aldre och deras an-
horiga och behov,

Just. Delges
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- uppsokande verksamhet for de som ar 75 ar och &ldre, med borjan
i Anundsjoomradet,

- arbete som har underlattat fallskadeprevention,

- fortsatt med forebyggande hembestk och utvecklat det ytterligare,

- arbete med sjukskoterskans roll i sarskilt boende och arbete med
socialdokumentation.

Pagaende projekt idag:

- fortsatt arbete med demens Ester,

- fortsatt utveckling av demensprocesser. Tre demenssjukskoterskor
har tillsatts for att ge rad, stod och hjalp,

- fortsatt utveckling av traffpunkterna samt utveckla satellitverksam-
heter vid vara traffpunkter ute i de olika byarna.

Ordféranden papekar att det r ett onskemal fran manga anhoriga att
det ska finnas en central traffpunktsverksamhet.

Enligt Silvia sa kommer en traffpunktsverksamhet att anordnas i bok-
handeln Ornens gamla lokaler pa Fabriksgatan. Detta med tanke pa
nérheten till parkeringsplatser, stadsbussarna, apotek, tandlakare m m.
Vid traffpunkten ska man som anhorig ha mojlighet att fa nagra tim-
mars avlastning for att t ex ga pa stan, klippa sig m m. Dar kommer
ocksa en caféverksamhet att bedrivas. Vid den nya traffpunkten kom-
mer dven aldrekonsulenten och anhdrigkonsulenten att placeras.
Bistands- och avgiftshandlaggare kommer ocksa att vara placerade
dar atminstone 1-2 dagar i veckan sa att allmanheten lattare ska kunna
na vara verksamheter.

Verksamheten vid LEVA kommer att utvecklas mer mot demens-
gruppen och de anhorigas behov.

Anhorigstodet maste utvecklas ytterligare mot gruppen som vardar
psyKkiskt funktionshindrade. Anhorigstodet har enligt lag ocksa ut-

vecklats till att dven gélla méanniskor som tar hand om 6vriga funk-
tionshindrade inom LSS.

Enligt Linda Eriksson sa skéter 70 % av de anhdriga sin anhorige
sjalv. Ifall de anhoriga inte skulle stalla upp sa skulle stora problem
uppsta.

Ordforanden tycker att aldrekonsulent Ingrid Astrom har utfort ett
omfattande arbete med uppsokande verksamhet, dar hon har skickat
ut erbjudande till alla anhérigvardare i kommunen om vilken hjélp

Just.

Delges




3 ORNSKOLDSVIKS KOMMUN

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum Blad nr

Kommunala pensionarsradet 26 augusti 2010 9

och stod som finns att tillgd. Hon har ocksa gjort ett flertal hembesok.

Silvia papekar att enligt anhorigkonsulent Agneta Eliazon sa ér det
manga som vill veta att man kan fa hjalp men man ansoker om valdigt
lite.

Omsorgsforvaltningen har ansokt om pengar till:

- rehabiliteringssamordning mellan landsting och kommun,

- man har tittat pa aldres psykiska halsa och anstker om att fa gora
ett projekt for samordnat team i geriatriken - psykiatrin - omsorgen,

- for att bli battre pa att vara med i de nationella kvalitetsregistren,

- for att vara med i nationell patientdversikt.

Omsorgsforvaltningen har ansokt och fatt pengar till:

- att fortsatta med lakemedelsgenomgangar,

- Mobipen for att underlatta dokumentationen inom hemtjansten,

- aldres psykiska halsa,

- hospitering (nér personal ett antal dagar befinner sig pa andra arbets-
stallen for att lara sig och fa mer forstaelse for varandras arbetsupp-
gifter och behov),

- forebyggande brandutbildning bade mot anhériga och brukare,

- internetbaserad demensutbildning sa att anhdriga ska kunna ga in
via natet och ha tillgang till vara utbildningar.

Omsorgsforvaltningen har tillsammans med landstinget fatt 10,5 mkr
for att arbeta fram ytterligare vardsamverkan for de svarast sjuka
(multisjuka) dldre under tre ar. 60-70 kommuner sokte och 19 kom-
muner blev uttagna och fick pengar daribland var kommun.

Fordelen med stimulansmedlen &r att forvaltningen ges mojlighet att
prova nya satt och idéer samt far maojlighet till uppsokande verksam-
het. Stimulansmedlen erhalls fran Socialdepartementet

§34

Mojligheter att fa komma ut i friska luften for pensionarer
I sdrskilda boenden

Linda Eriksson delger radet en skrivelse av Kristina Forsberg som ar for-
hindrad att ndrvara vid dagens sammantréde. Ordféranden poangterar

att de som har behov och vill ska naturligtvis fa komma ut och det ska
skotas utifran den individuella vardplaneringen som gors pa boendet.

De som har hemtjanst erhaller detta utifran en bistandsbedomning.

Just.

Delges
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Kommunen har en upplysningsplikt om att informera om vilka insatser
kommunen har att erbjuda och dar bor dven utevistelse inga. Dar finns
aven upplysning om social aktivitet vilket behovsprévas.

Istallet for att ga ut pa promenader med en hemtjanstpersonal sa ar det
kanske battre att ga med en jamnarig eller att ga i grupp i samband med
en traffpunktsaktivitet.

Christer Nyberg tycker att kommunen i samband med bistandsbedém-
ning ska erbjuda tjansten promenader till de aldre.

835
Namndsinformation

Omsorgsnamnden

Ordforanden informerar. Namnden har fattat beslut om flexibel hem-
tjanst. Det handlar om att man ska fa bestamma mer Gver sin egen
tid och fa mojlighet att valja mellan olika insatser.

Namnden har ocksa stallt sig positiv till inférandet av ett valfrihets-
system enligt LOV for service- och omvardnadstjanster i ordinara
boenden i Ornskoldsviks kommun.

Det positiva med LOV ér att all makt lamnas till vardtagaren inom
hemtjansten. Makten hamnar ocksa hos personalen eftersom de da
kan vélja om de vill arbeta hos en annan arbetsgivare eller stanna
kvar i kommunen.

Humanistiska namnden och namnden for Teknik & service
Dessa namnders ledamoter var ej narvarande vid dagens samman-
trade.

Kultur- och fritidsndmnden och Plan- och miljonamnden
Dessa namnder har haft installda moten enligt ledamoterna.

Kommunstyrelsen

Nea-Marie Osterlund informerar. Prévning av kommunal borgen

for trygghetsboende uppe i Bredbyn. Tas upp i kommunfullméktige
30 augusti 2010. Budgetprognosen haller. Betraffande skolskjutsarna
sa ar det svart att halla budgeten.

Just. Delges
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§ 36
Ovriga fragor

Trafikfragor
Joran Lundberg framfor en 6nskan om att det skulle vara vardefullt for

radet att fa en genomgang gallande trafikfragor omkring vara éldreboen-
den och sjukhem, framforallt i centrala stan. Vilka parkeringsbestam-
melser som egentligen géller samt samspelet mellan Parkeringsbolaget
och omsorgsforvaltningen. Sekreteraren bjuder in representanter fran
Tekniska kontoret och Parkeringsbolaget till n&sta sammantrade.

Pensionarsradets reglemente

Onskemal har framforts fran radet att pensionarsorganisationernas
ersattare som inte ersatter nagon vid sammantraden bor erhalla er-
sattning anda.

Ordféranden papekar att kommunalradet Glenn Nordlund haller pa
att se 6ver de olika raden. Hon har framfort radets synpunkter till
honom.

Malsattningen ar att det bor vara likvardigt gallande erséttning for
bade pensionarsrad och handikapprad. Nuvarande huvudman for
pensiondrsradet ar omsorgsnamnden som ocksa tillhandahaller ord-
forande- och sekreterarskapet. Onskemal har funnits att huvudmanna-
skapet hellre ska ligga under kommunstyrelsen. Kommunfullméktige
fattar beslut om inrattande och reglementen.

Lars Holmstrom patalar att 6vriga kommuner i lanet inte har samma

huvudman i kommunen forutom Sollefted. Lars kollar upp detta
vidare.

8§ 37
Delgivning

Skrivelse fran Linda Eriksson ”Mgjlighet att vistas ute pa aldre-
boenden”.

Just. Delges
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8§38
Avslutning

Ordforanden tackar samtliga for medverkan och avslutar darmed
dagens sammantrade.

Nésta sammantrade
Tid: Onsdagen den 13 oktober, kl 13:00.
Plats: Sammantradesrum Kubbe.

Just.

Delges




